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Formación 
de Terapeutas 
Familiares 2026
El Curso de Formación de Terapeutas 
Familiares tiene como objetivo dar un 
entrenamiento tanto teórico como 
práctico a los participantes.

CURSO

35 años



Los alumnos reciben una formación amplia sobre las diferentes 
escuelas en terapia familiar, centrándose sobre todo en el modelo 
colaborativo de Harlene Anderson, el equipo reflexivo de Tom 
Andersen y la propuesta de Diálogo Abierto de Jaakko Seikkula.



El entrenamiento enfatiza la observación y el trabajo de 
supervisión en vivo con las familias dentro de un marco de 
respeto y cuidado ético de la privacidad.

La enseñanza es personalizada, a través de grupos 
pequeños que reciben supervisión directa, uno por uno. 
El mínimo de participantes es 8 y el máximo 12.

Las familias para el entrenamiento son proporcionadas 
por el Instituto

Programa

1° Nivel: Epistemología sistémica y posmoderna

2° Nivel: Técnicas y trabajo con familias

3° Nivel: La persona del terapeuta y trabajo con familias

Dirigido a
Psicólogos

Médicos

Trabajadores sociales



Docentes

Mg. Roxana Zevallos Vega

Psicóloga Clínica por la Pontificia Universidad Católica del Perú.

Magister en Familia por la Universidad del Salvador Buenos Aires 
(Argentina).

Terapeuta Familiar y de Parejas (Buenos Aires- Argentina).

Docente en la Universidad de Lima.

Docente de Diplomado de Intervención Familiar (PUCP).

Presidenta Fundadora de la Asociación Sistémica del Perú (ASISPE).

Miembro del Board de la International Family Therapy Association 
(1998-2000 y 2010-2012).

Miembro del Board del International Consortium of Family Therapy 
Training Programs.

Mg. Nelly Chong García

Psicóloga Clínica, Terapeuta Familiar y de Parejas

Magister en Familia por la Universidad del Salvador Buenos Aires 
(Argentina).

Directora y Fundadora de IFASIL

Docente de la Universidad de Lima y de la Diplomatura de 
Especialización en Orientación y Promoción Familiar de la Pontificia 
Universidad Católica del Perú (PUCP).

Co - Directora de la Certificación Internacional en Prácticas 
Colaborativo - Dialógicas (ICCP - Perú). Avalada por TAOS Institute

Ex Miembro del Consejo Consultivo para Latino América (TILAC) del 
TAOS Institute.

Formación en Diálogo Abierto con el Dr. Jaakko Seikkula. Nivel 
Supervisora en abordajes dialógicos en Terapia de Pareja y Familia.

Premio Nacional 2023 en la Especialidad de Psicología en Familia y 
Pareja. Otorgado por el Colegio de Psicólgos del Perú.

Requisitos

Curriculum Vitae -  No documentado, se documenta 
al ser admitido

Entrevista Personal 

Breve Autobiografía - Que no exceda de tres páginas

Las entrevistas y los documentos para la selección 
de postulantes se reciben a lo largo de todo el año.



Inversión

Mensualidad: S/550 soles  
Para reservar el cupo, es necesario abonar la mitad de la mensualidad.

Matrícula: S/200 soles.

Horario: Miércoles de 6 a 9 p.m.

Duración:  
El curso dura 420 horas teórico clínicas (tres años)

Estas horas se dividen en tres niveles.

Modalidad: Híbrida. 
Las clases serán presenciales y se trasmiten vía la 
plataforma zoom.

Los alumnos deben completar un 30% de asistencia 
presencial a lo largo del año. 

Postulación

Solicita una cita para entrevista personal por 
los siguientes medios:

952 418 791


ifasil.ifasil@gmail.com

En el siguiente horario de atención: 
Lunes a Viernes de 4 a 9 p.m.


